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DORUČAK  - RAZREDNA NASTAVA

ŠVEDSKI STOL
KRUH: polubijeli, kukuruzni, raženi
TOPLI OBROK: griz, riža na mlijeku, palenta, jaja, hrenovke
PAHULJICE: čokoladne, kukuruzne, zobene, musli
POVRĆE: krastavac, paprika, mrkva, rajčica
NAPITAK: mlijeko, jogurt, čaj
NAREZAK: pileća prsa, mortadela, čajna salama, hamburger, špek, sir
NAMAZI: maslac, ABC sir, marmelada, med, Linolada, pašteta od tune
DODATCI: grožđice 
VOĆE

Napomena: Namirnice (topli obrok i narezak) se izmjenjuju po danima i tjednima.












DORUČAK – BESPLATNA MARENDA – PREDMETNA NASTAVA
1.TJEDAN

PONEDJELJAK
Integralni kroasan sa šunkom i sirom
UTORAK
Švedski stol
(pahuljice, griz, marmelada, maslac, kruh, voće, mlijeko, jogurt, čaj)
SRIJEDA
Pecivo, čokoladni namaz, mlijeko 
ČETVRTAK
Sendvič piletina žar
PETAK
Integralni sendvič s tunom

2.TJEDAN

PONEDJELJAK
Twister sa slaninom, tekući jogurt
UTORAK
Švedski stol
(pahuljice, griz, marmelada, maslac, kruh, voće, mlijeko, jogurt, čaj)
SRIJEDA
Krafna marelica, čokoladno mlijeko
ČETVRTAK
Pecivo s hrenovkom
PETAK
Burek špinat sir
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RUČAK
1. TJEDAN
	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	RUČAK
	Juha
Penne bolonjez
Salata
Kruh
	Grah varivo s kobasicom
Kruh
	Lazanje
Salata
Kruh
	Svinjski paprikaš, njoki
Salata
Kruh
	Juha
Pohani oslić
Blitva s krumpirom
Kruh

	UŽINA
	Bučina kocka
	Kroasan čokolada
	Voće
	Kolač
	Voće



2. TJEDAN
	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	RUČAK
	Rižoto s piletinom i povrćem
Kruh
	Varivo 
(leća s hrenovkom)
Kruh
	Pileći file ili Ćevapi
Pomfri
Salata
Kruh
	Juha
Svinjske šnicle u umaku
Rizi bizi
Salata
Kruh
	Tortelini sa sirom u umaku od rajčice
Salata
Kruh


	UŽINA
	Puding od vanilije
	Kroasan
	Voće
	Kolač
	Voće



3. TJEDAN
	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	RUČAK
	Pašta fažol s kobasicom
Kruh
	Musaka
Salata
Kruh
	Juha
Pohana piletina
Pire
Salata
Kruh
	Juneći gulaš
Palenta
Salata
Kruh
	Pašta s tunom
Kruh

	UŽINA
	Bučina kocka
	Voćni jogurt
	voće
	Kolač
	Voće



4. TJEDAN
	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	RUČAK
	Svinjsko pečenje s mlincima
Salata
Kruh
	Maneštra s povrćem i hrenovkom
Kruh
	Mesne okruglice
Pire krumpir
Salata
Kruh
	Juneći gulaš s krumpirom
Kruh
	Rižoto s povrćem
Salata
Kruh

	UŽINA
	Čokoladni puding
	Krafna
	Voće
	Kolač
	Voće
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